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Importanta ecologicd,
economicdad si climatica a
ierburilor marine

lerburile marine sunt plante marine cu flori remarcabile care s-au adaptat la viata subacvatica,
creand vaste pajisti ce servesc drept fundament pentru unele dintre cele mai productive
ecosisteme de pe planeta noastra. Aceste gradini subacvatice ofera un habitat esential pentru
nenumarate specii marine, sechestreaza carbonul la rate impresionante si ofera numeroase

servicii ecosistemice care beneficiaza comunitatile umane din intreaga lume.

Aceasta prezentare exploreaza biologia unica a ierburilor marine, distributia lor globala si
serviciile ecologice, economice si climatice vitale pe care le ofera - de la sprijinirea

pescuitului la protejarea liniilor de coasta si atenuarea schimbarilor climatice.
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Definitia ierburilor marine

Angiosperme marine Ingineri de

lerburile marine sunt angiosperme SEREIEEEE

marine adaptate s existe complet Acestea promoveaza depunerea
scufundate in apa sarata sau sedimentelor, stabilizeaza
salmastre. Spre deosebire de alge, substraturile, reduc viteza apei si
acestea sunt adevarate plante cu functioneaza ca parte a sistemului
flori, cu adaptari specializate pentru de filtrare a estuarelor, eliminand
viata subacvatica. contaminantii din coloana de apa.

Servicii ecosistemice

lerburile marine asigura ciclul nutrientilor, sustin specii de pesti importante din
punct de vedere comercial ca habitat de pepiniera si servesc drept sursa
importanta de hrana pentru mega-erbivore, cum ar fi testoasele verzi, dugongii si

lamantinii.
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lerburi marine si alge: diferente cheie

Plante vasculare

La fel ca plantele terestre, iarba de
mare are vene (tesut conductor
lignificat) care transporta hrana,
nutrienti si apa in intreaga planta. Acest

sistem vascular este complet absent in

alge.

Sisteme radiculare

lerburile marine au radacini adevarate

care se ingroapa in substrat, ancorand

planta si absorbind nutrientii. In schimb,

algele se ataseaza de suprafete cu
ajutorul unor elemente de fixare, dar nu

pot penetra substratul.

Reproducere

Fiind plante cu flori, iarba de mare
produce flori, fructe si seminte ca parte
a ciclului lor reproductiv. Algele se
reproduc prin mecanisme complet
diferite si nu produc niciodata flori sau

semin'ge.
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Diversitatead in morfologia iarbelor marine

Formad de paletd Formad de ferigd Formd de panglica

Unele specii de iarba marina prezinta frunze Speciile de iarba marina in forma de feriga Cele mai usor de recunoscut iarba de mare au
ovale sau in forma de paleta, creand prezinta fronde complexe si delicate care frunze lungi, asemanatoare panglicilor, care
formatiuni distinctive de pajiste pe fundul creeaza structuri de habitat complexe. Aceste pot atinge lungimi impresionante - unele
marii. Aceste structuri foliare mai late capteaza =~ modele elaborate ale frunzelor maximizeaza ajungand pana la 7 metri. Aceste pajisti
eficient lumina soarelui in anumite conditii de suprafata pentru fotosinteza. curgdtoare creeaza aspectul clasic de ,prerie
apa. subacvatica”.

lerburile marine variaza enorm ca dimensiuni, de la specii minuscule cu frunze de marimea unei unghii pana la plante masive cu frunze care se

intind pe cativa metri lungime. Aceasta diversitate le permite sa prospere in diverse medii marine.
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7 Prezentdlanivelglobal 2 Intervalde addncime

Pajistile marine au o distributie la lerburile marine ocupa

nivel mondial, gasindu-se in zonele sedimentele de pe fundul moale
de coasta putin adanci de pe toate din zona intertidala (zonele
continentele, cu exceptia Antarcticii. expuse in timpul refluxului) pana la
Capacitatea lor de a se adapta la adancimi de pana la 40 de metri,
diferite conditii le-a permis sa in functie de claritatea apei si de
colonizeze diverse medii marine la penetrarea luminii.

nivel global.

3 Adaptabilitatea la clima

Aceste plante remarcabile prospera in diferite zone climatice, de la apele
tropicale din apropierea ecuatorului pana la regiunile temperate cu variatii

sezoniere de temperaturd, demonstrand succesul lor evolutiv si adaptabilitatea.

Distributia globald a ierburilor
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Cartografierea distributiei iarbelor marine

Hectare minime

Cea mai mica estimare globala a acoperirii cu iarba marina, evidentiind suprafata semnificativa pe care aceste ecosisteme o ocupa la nivel mondial.

6OM

/ _ Hectare maxime

Cea mai mare estimare a acoperirii globale cu iarbd marina, care arata amploarea potentiald a acestor habitate marine vitale.

25%

Acoperire cartografiatd

Mai putin de un sfert din iarba marina a lumii a fost cartografiatd corespunzétor, ceea ce indica lacune semnificative in cunostinte.

¥

Tendinté descendentd
Cunostintele actuale sugereaza ca iarba marina se pierde intr-un ritm mai rapid decat poate surprinde documentatia.
Variatia larga a acoperirii globale estimate a pajistilor cu iarbd marind reflectd intelegerea noastrd incompleta a acestor ecosisteme. In majoritatea

tarilor, nu a fost efectuata nicio cartografiere spatiala generalizata, locatiile iarbelor marine fiind cunoscute doar din observatii localizate. Multe

zone raman complet neexplorate din punct de vedere al prezentei iarbelor marine.
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Bioregiunile globale ale ierbii marine

Atlanticul de Nord temperat

Acoperind zonele de coasta ale Americii de Nord si Europei,
aceasta bioregiune prezinta specii adaptate la variatiile sezoniere

de temperatura si la influentele puternice ale mareelor.

Indo-Pacific tropical

Cea mai diversa bioregiune, care se intinde din Africa
de Est pana in Hawaii, continand cel mai mare numar

de specii de iarbda marina din lume.

Atlanticul tropical

Cuprinzand coastele Caraibelor, Golfului Mexic si
Atlanticului tropical, cu specii adaptate la apele calde,
adesea afectate de uragane.

Pacificul de Nord temperat

Intinzandu-se de-a lungul coastelor Asiei si Americii de Nord,
aceasta regiune gazduieste diverse comunitati de iarba marina

adaptate conditiilor unice ale Oceanului Pacific.

Mediterana

O bioregiune distincta cu specii endemice precum
Posidonia oceanica, adaptate la apele limpezi si calde

ale Mediteranei si la amplitudinea limitata a mareelor.

Ocednele temperate de sud

Incluzand sudul Australiei, Noua Zeelanda si Africa de
Sud, cu specii unice adaptate conditiilor oceanice din

emisfera sudica.

La nivel global, suprafata totala a iarbelor marine este estimata la peste 177.000 km?, pe baza zonelor cartografiate si a deducerilor din zonele necartografiate in

care a fost documentata prezenta iarbelor marine. Aceasta distributie este organizata in sase bioregiuni distincte, fiecare cu specii si conditii ecologice caracteristice.
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Specii europene de iarbd de mare
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Marina Zostera Zostera noltii Cymodocea hodosa Posidonia ocednica
Cunoscuta sub numele de Zostera pitica formeaza straturi  Uneori numita ,iarba de calut Restrictionata la Marea

zostera, aceasta specie raspanditd  dense in nisipul noroios al de mare”, deoarece straturile Mediterana, aceasta specie
poate fi gasita de la apele arctice ~ zonelor intertidale. Are o sale sunt habitate caracteristice ~ endemica formeaza pajisti

de-a lungul coastei norvegiene toleranta mai mare la uscare pentru calutii de mare. Aceasta  extinse de la ape putin adanci
pana la Marea Mediterana. Poate  decat Zostera marina, ceea ceii  specie de ape calde este pana la adancimi de 50-60 de
supravietui mai multor luniin permite sa prospere in zonele raspandita pe scara larga in metri in zone cu ape foarte
conditii de acoperire cu gheatain  expuse in timpul refluxului. Marea Mediterana si Insulele limpezi.

regiunile nordice. Canare.

In ciuda originii lor terestre, iarba de mare este bine adaptata mediului marin si poate fi gisita de la zona intertidald de la t&rm pana la

adancimi de pana la 50-60 de metriin apele europene. Cele patru specii europene sunt usor de identificat, iar distributia lor geografica

este bine documentata.
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Caracteristici comune adle ierburilor marine europene

Structura frunzelor

1
Partea vizibila este formata din lastari sau manunchiuri de frunze cu 3-10 frunze liniare, crednd coronamentul de pajiste care ofera habitat si realizeaza fotosinteza.
Reteaua de rizomi
2 Lastarii se ataseaza de rizomi orizontali si/sau verticali care se strecoara in interiorul sau deasupra sedimentului, forméand o retea
subterana interconectata.
Sistemul radicular
3 Radacinile patrund in straturile mai adanci ale fundului marii, ancorand planta si absorbind nutrientii din
sedimente.
Cresterea clonal&
4

Rizomii se divid pentru a forma noi fascicule de frunze, creand lastari identici genetic care

functioneaza ca un singur individ interconectat.

Speciile europene de iarba marina au in comun mai multe caracteristici morfologice, in ciuda diferentelor lor vizuale. Aceasta structura comuna le permite sa indeplineasca functii ecologice

similare in diferite habitate si regiuni, de la apele reci ale Marii Nordului pana la Marea Mediterana calda.




Zostera marinad (Eelgrass)

Distributie

Se gaseste din apele arctice de-a lungul coastei nordice a
Norvegiei pana la Marea Mediterana. Foarte abundent in Marea
Baltica, Marea Nordului si de-a lungul coastelor Atlanticului
pana in nordul Spaniei. In Marea Mediteran, apare mai ales

sub forma de mici grupuri izolate.

Morfologie

Lastarii au 3-7 frunze cu latime care variaza intre 2 mm pentru
plantele tinere si pana la 10 mm pentru indivizii mari. Frunzele
au de obicei 30-60 cm lungime, dar pot ajunge panala 1,5 m

in straturi pe sedimente moi la adancimi intermediare.
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Habitat

Predominant subtidal, crescand pana la o adancime de 10-15
metri, in functie de claritatea apei. Cel mai adesea perena, desi

arboretele anuale se gasesc intertidal in Marea Wadden.

Identificare

Usor de identificat prin lastarii terminali care cresc doar pe

rizomi orizontali, creand modele distinctive de pajiste pe

fundul marii.
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Zostera noltii (Dwarf
Eelgrass)

Distributie

Distribuit de la coastele de sud ale Norvegiei pana la Marea Mediterana, Marea
Neagra, Insulele Canare si inregistrat pana la coasta Mauritaniei, demonstrand

adaptabilitatea sa la diferite conditii de apa.

Habitat

Formeaza straturi dense in nisipul noroios din zonele intertidale unde Zostera
marina este rara din cauza tolerantei sale reduse la desicare. Aceasta specializare a

habitatului permite celor doua specii sa coexiste in aceleasi regiuni.

Morfologie

Prezinta fascicule mici de frunze cu 2-5 frunze inguste atasate de un rizom
orizontal. Fiecare rizom contine multi ldstari pe ramuri scurte, separate de

segmente de rizom. Frunzele au o latime de 0,5-2 mm si o lungime de 5-25 cm.
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Cvmodoced nodosdad (Seahorse Grass
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Cymodocea nodosa, despre care s-a propus sa fie denumita ,iarba de calut de mare” datorita habitatului sau caracteristic pentru calutii de mare,

este o specie de ape calde raspandita pe scara larga in Marea Mediterana, in jurul Insulelor Canare si de-a lungul coastei nord-africane. Specia nu se

extinde mai la nord decét pe coastele de sud ale Portugaliei.

Poate fi gasita din zonele submarine putin adanci pana la ape foarte adanci (50-60 m). Cymodocea nodosa are fascicule de frunze formate din 2

pana la 5 frunze. Frunzele au o latime de 2 pana la 4 mm si o lungime de 10 pana la 45 cm. Specia este cel mai bine identificata prin rizomii sai

verticali si segmentele lungi, albe sau roz ale rizomilor orizontali.




Posidonia ocednica

Endemic
mediteranean

Posidonia oceanica este
limitata la Marea Mediterana,
distributia sa oprindu-se la
granita dintre apele Mediteranei
si cele Atlantice, in partea de
vest a Marii Mediterane. Este

cea mai raspandita planta inalta

din Marea Mediterana.

Interval de adédncime

Aceasta specie remarcabila creste

din apele subterane putin adanci

pana la adancimi de 50-60 min

zone cu ape foarte limpezi,
demonstrand adaptarea sa

exceptionala la conditii de lumina

slaba la adancimi mai mari.

Morfologie
distinctiva

Posidonia oceanica are
fascicule de frunze formate din
5 pana la 10 frunze atasate de
rizomi verticali. Frunzele sunt
late (5 pana la 12 mm), cu o
lungime care variaza de obicei
intre 20 si 40 cm, dar pot
ajunge pana la 1 m in conditii

favorabile.
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Caracteristici de
identificare

Specia este usor de identificat
dupa frunzele sale dense si late
si dupa ramasitele paroase din
jurul rizomilor si al partilor
inferioare ale lastarilor,
conferindu-i un aspect
distinctiv in comparatie cu alte

iarbe marine mediteraneene.
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Servicii ecosistemice dle ierburilor marine

Bundstarea umand

L Sprijinirea comunitatilor din intreaga lume

Servicii ecosistemice

' 2
Aprovizionare, reglementare, cultural
Impact global
3
Securitatea alimentara, clima, biodiversitatea
Protectia mediului
4
Purificarea apei, apararea costierd
Beneficii pentru sandtate
5

Controlul bolilor, eliminarea agentilor patogeni

Ecosistemele de iarba marina oferd o gama larga de servicii care sustin bunastarea umana in intreaga lume. Se estimeaza ca peste 1 miliard de oameni traiesc la o distanta de 100 km de o coasta cu pajisti

de iarba marina, beneficiind potential de serviciile lor de aprovizionare, reglare si culturale.

lerburile marine joaca un rol global semnificativ in sustinerea securitatii alimentare, atenuarea schimbarilor climatice, imbogatirea biodiversitatii, purificarea apei, protejarea liniilor de coasta si controlul

bolilor. Aceste servicii ecosistemice se traduc in beneficii economice si sociale directe pentru comunitatile de coasta si nu numai.
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lerburile marine sustin biodiversitatea marind

Habitat pentru megafaund

Pajistile de iarba marina ofera zone de hranire
esentiale pentru megafauna marina amenintata,
cum ar fi testoasele marine verzi, care pasc direct
pe firele de iarba marina. Aceste specii pe cale de
disparitie depind de ecosisteme sanatoase de

iarba marina pentru supravietuirea lor.

Pepiniere

Structura complexa a pajistilor de iarba marina
creeaza un habitat perfect pentru nenumarate
specii de pesti, inclusiv multe specii importante
din punct de vedere comercial. Pestii tineri gasesc
atat hrana, cat si protectie impotriva pradatorilor

in interiorul coronamentului de iarba marina.
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Diversitatea nevertebratelor

O comunitate bogata de nevertebrate prospera in
pajistile marine, de la crustacee minuscule la
moluste si echinoderme. Aceste organisme
formeaza baza unor retele trofice complexe care

sustin niveluri trofice superioare.

Asigurarea adapostului, a zonelor de hranire si a zonelor de crestere a puilor sunt servicii ecosistemice critice oferite de iarba marina la nivel mondial, dupa

cum o demonstreaza diversitatea si abundenta ridicata a faunei din pajistile cu iarba marina. Multe dintre aceste animale prezinta un interes special si includ

specii amenintate, pe cale de disparitie sau carismatice.
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lerburile marine sustin biodiversitatea marind

Habitat pentru megafaund
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Diversitatea nevertebratelor
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moluste si echinoderme. Aceste organisme
formeaza baza unor retele trofice complexe care
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Indepédirtarea atogenului

lerburile marine pot elimina contaminarea microbiologica din apa, reducand expunerea la
agenti patogeni bacterieni pentru pesti, oameni si nevertebrate. Acest proces natural de filtrare

ajuta la mentinerea unor medii marine mai sanatoase.

Compusi bioactivi

lerburile marine produc metaboliti secundari bioactivi cu activitate antibacteriana si antifungica.
Extractele din specii tropicale precum Halophila stipulacea, Cymodocea serrulata si Halodule

pinifolia au demonstrat activitate impotriva agentilor patogeni umani.

Protectia coralilor

Recifele de corali beneficiaza de pajistile adiacente cu iarba marind, nivelurile bolilor coralilor
fiind injumatatite atunci cand sunt prezente iarbe marine. Aceasta relatie de protectie

subliniaza importanta mentinerii unor ecosisteme costiere diverse.

Controlul infloririi algale

Pajistile de iarba marina pot controla inflorirea algelor daunatoare prin activitati algicide si de

inhibare a cresterii impotriva microalgelor care cauzeaza inflorirea, contribuind la mentinerea

echilibrului ecosistemului.
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lerburile marine atenuedzd schimbadrile climatice
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Stocarea carbonului Surse de carbon
Estimare globala a carbonului organic stocat in ecosistemele de iarba marina, ceea ce Carbonul este sechestrat atat sub forma de biomasa de iarba marina, cat si prin
le face sa fie absorbante semnificative de carbon. captarea particulelor organice din ecosistemele adiacente.
Ani de depozitare Productia de oxigen
Depozitele de carbon din sedimentele de iarba marina pot ramane timp de milenii lerburile marine produc oxigen prin fotosinteza, aducand beneficii mediului marin.

daca nu sunt perturbate.

Pajistile marine sunt absorbante importante de carbon la scara globala, cu o capacitate ridicata de a prelua si stoca carbonul din sedimente, cunoscut si sub denumirea de

carbon ,albastru”. Pentru acest serviciu, ecosistemele de iarba marina au un potential imens in combaterea schimbarilor climatice, cu beneficii pentru intreaga planeta.

Conditiile anoxice ale sedimentelor de iarba marina sporesc conservarea carbonului sedimentar, ducand in unele cazuri la formarea unor depozite mari de carbon care pot

ramane timp de milenii daca nu sunt perturbate.
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Stocdadrea carbonului in ecosistemele de iarbd marind

Biomasd supraterand

1 Carbonul stocat in frunze si tulpini este considerat un rezervor de carbon pe termen scurt, deoarece acest material este mai predispus la pasunat, exportat sau

descompunere. Cu toate acestea, joaca in continuare un rol important in ciclul general al carbonului.

Biomasd subterand

2 Rizomii si radacinile stocheaza carbonul in forme mai stabile, protejate de descompunerea rapida de conditiile de oxigen scazut din sediment. Acesta

reprezintd un mecanism de stocare a carbonului pe termen mediu.

Carbon sedimentar

3 Cel mai mare si mai stabil rezervor de carbon se afla in sedimentulin sine, unde materia organica atat din iarba marina, cét si din alte surse este ingropata si

conservata timp de secole pana la milenii in conditii anoxice.

Carbon alohton

4 Pajistile de iarba marina capteaza si stocheaza particule organice derivate din ecosistemele adiacente, actionand ca un ,vid de carbon” care elimina carbonul

din mediul marin mai larg.

Capacitatea ierburilor marine de a sechestra carbonul variaza in functie de specie, caracteristicile pajistilor si conditiile de mediu. in general, cele mai mari depozite de carbon

organic apar in pajisti neperturbate, formate de specii mari, persistente, cu coronament complex, in medii adapostite, putin adanci, cu aporturi moderate de nutrienti.
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Pierderea ierbii marine si emisiile de carbon = =
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Emisii anuale Pierdere potentiald de stocare Potential de restaurare Protectia curenta

Pierderea pajistilor de iarba marina duce la reducerea capacitatii de sechestrare si stocare a carbonului si la cresterea emisiilor de CO, derivate din remineralizarea depozitelor de carbon din sol. Avand in

vedere ratele actuale de pierdere, se estimeaza ca iarba marina elibereaza pana la 299 Tg de carbon pe an.

Similar cu ceea ce se intampla cu degradarea absorbantelor de carbon terestru, pierderea ecosistemelor de iarba marina poate contribui semnificativ la emisiile antropogene de CO si la accelerarea

schimbirilor climatice. In ciuda rolului lor semnificativ ca absorbante de carbon, iarba marina a fost in mod traditional trecuta cu vederea in inventarele contabilizarii emisiilor de gaze cu efect de sera.
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Strategii privind carbonul albastru NEAT eoce s

Rapoartele seminale din 2009
Carbon Standards

Publicatiile lui Nellemann si colab. si Laffoley & Grimsditch au

evidentiat potentialul restaurarii si conservarii pajistilor marine Dezvoltarea standardelor de carbon, precum Standardul de
ca abordare de atenuare a schimbarilor climatice intr-un cadru Carbon Verificat, permite proiectelor de restaurare sa
inovator numit ,strategii de carbon albastru”. beneficieze de credite de carbon, creand stimulente financiare

pentru conservarea iarbelor marine.

1 2 3 4

Orientdrile IPCC Implementare viitoare
Grupul interguvernamental de experti privind schimbarile Desi pana in prezent, niciun proiect nu a folosit iarba marina ca
climatice a elaborat linii directoare care sprijina raportarea instrument de reducere a emisiilor, pietele si metodele sunt in
emisiilor de gaze cu efect de sera sau a sechestrarii derivate din curs de dezvoltare si este probabil sa fie testate si aplicate in
conversia si restaurarea pajistilor de iarba marina in cadrul curand.

inventarelor nationale ale tarilor.

De la rapoartele initiale, s-au inregistrat progrese semnificative in stiinta si politici in ceea ce priveste implementarea strategiilor privind carbonul albastru. Cu toate acestea,

exista in continuare provocari, inclusiv lipsa datelor privind sechestrarea carbonului pentru unele regiuni, cartografierea incompleta a ierbii marine, variabilitatea spatiala a

emisiilor de gaze cu efect de sera si incertitudini legate de aspecte juridice, cum ar fi proprietatea funciara si limitele mareelor.
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lerburile marine atenueazd acidificarea oceanelor

7 Photosynthetic 2 Tamponare a pH-ului 3 Refugiupentru

Carbon Uptake : o 5 organismele
lerburile marine tind sa creasca pH-ul .
801|CI'FI atoare

Productivitatea ridicata a ierburilor marine apei de mare in timpul zilei, rganismele marine, in special speciile
afecteaza chimia carbonatului din apa de compensand potential efectele calcificatoare, cum ar fi coralii si

mare din jur, datorita cantitatilor mari de daunitoare ale cresterii CO» crustaceele care traiesc in interiorul sau
carbon anorganic dizolvat absorbite in antropogen in apa de mare. Acest lucru in apropierea ierburilor marine, pot
timpul fotosintezei. Aceasta activitate creeaza zone localizate cu pH mai beneficia de acest serviciu prin gasirea
metabolica ajuta la contracararea ridicat in interiorul si in jurul pajistilor de unui refugiu local impotriva efectelor
acidificarii la nivel local. iarba marina. acidificarii oceanelor.

Desi rolul lor in amortizarea acidificarii oceanelor depinde de conditiile de mediu, pajistile marine sanatoase pot contribui la cresterea rezistentei

speciilor vulnerabile la acidificarea oceanelor pe termen scurt. Acest serviciu ecosistemic devine din ce in ce mai valoros pe masura ce pH-ul

oceanului continua sa scada din cauza cresterii nivelului de CO, atmosferic.




Servicii de protectie a costurilor

Reducered energiei
valurilor

Frunzele de iarba marina reduc
viteza de curgere si scad energia
valurilor pe masura ce apa se
deplaseaza prin pajiste. Studiile
au aratat reduceri ale energiei
valurilor de pana la 40% in
zonele cu acoperire densa de
iarba marina, oferind o protectie

semnificativa 'gérmurilor.

Stabilizarea
sedimentelor

Sistemele complexe de radacini
si rizomi ale ierburilor marine
previn eroziunea si stabilizeaza
sedimentele. Acest efect de
ancorare ajuta la mentinerea
integritatii liniei de coasta chiar
si in timpul furtunilor si previne

spalarea terenurilor valoroase.

LHU

Formarea plajelor
si a dunelor

Deseurile de iarba marina care
se acumuleaza pe plaje
contribuie la formarea dunelor
stabile. In cazul speciilor mari,
precum Posidonia, gramezile
groase de material depus de
plajd, numite banchete, pot
ajunge pana la 3 minaltime,

creand bariere naturale.
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imbund&tdatirea
sedimentarii

Pajistile de iarba marina sporesc
acumularea verticala de
sedimente si elevatia fundului
marii prin acumularea de
biomasa subterana si particule
prinse in coloana de apa,
ajutand liniile de coasta sa tina
pasul cu cresterea nivelului

marii.

Pajistile marine joaca un rol important in protejarea zonelor de coasta de eroziune, inundatii si valuri de furtuna. Acest sistem natural de aparare

a coastei devine din ce in ce mai valoros pe masura ce schimbarile climatice intensifica evenimentele furtunoase si accelereaza cresterea

nivelului marii.
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Infrastructura naturald pentru adaptarea la
schimbadrile climatice

Sisteme de autoreparare

Spre deosebire de infrastructura ,gri" proiectata, care necesita intretinere
constanta, pajistile marine sunt sisteme vii capabile de autoreparare si
regenerare naturala dupa perturbari. Acest lucru le face solutii pe termen

lung mai sustenabile pentru protectia costiera.

Ecosistemele sanatoase de iarba marina se pot adapta la conditiile in
schimbare, inclusiv la cresterea treptata a nivelului marii, fie prin
cresterea elevatiei solului prin acumularea de sedimente, fie prin

migrarea spre interior, daca spatiul permite.

Infrastructurad gri vs. infrastructurd verde

Solutiile ingineresti traditionale bazate pe construirea de infrastructuri
.gri” (diguri, ziduri) implica pierderea directa a habitatelor costiere. Astfel
de infrastructuri trebuie intretinute si modernizate pentru a le asigura
eficienta in scenariile viitoare de schimbari climatice, ceea ce le face

nesustenabile din punct de vedere economic.

In schimb, barierele naturale din ecosisteme, cum ar fi iarba marina, au
capacitatea de a se autorepara si adapta, oferind in acelasi timp multiple
alte servicii ecosistemice, creand o abordare mai holistica si sustenabila a

managementului costier.

In zonele tropicale, iarba marina, impreuné cu algele calcificante producitoare de sedimente, s-a dovedit a fi solutii naturale eficiente pentru hrinirea

plajelor, oferind o alternativa autosustenabila la abordarile ingineresti traditionale si crescand rezistenta costiera la schimbarile climatice. Acest lucru

evidentiaza faptul ca iarba marina este unul dintre cele mai bune ecosisteme pentru solutii de ecoinginerie bazate pe natura.
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lerburile marine sustin pescuitul mondial
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Pescuit comercial

Pajistile marine ofera un habitat valoros de
pepinierd pentru peste o cincime din cele mai
mari 25 de pescarii din lume, inclusiv pentru
codrul galben, cea mai debarcata specie de pe
planeta. Aceasta functie de pepiniera sustine
direct industriile comerciale de pescuit, care

valoreaza miliarde de dolari anual.
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Pescuitul de subzistentd&
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In cazurile in care pajistile de iarbd marina se afla

in imediata apropiere a comunitatilor, acestea

servesc adesea drept zone importante de pescuit
pentru aprovizionarea locala cu alimente. Culesul
de nevertebrate din pajistile de iarba marina este

o activitate de pescuit accesibila datorita mediului

putin adanc din apropierea tarmului.

Pescuit recreativ

Pescuitul de iarba marina din intreaga lume are
valoare recreationald, atragdnd pescari care
vizeaza pestii sportivi pretiosi care depind de
aceste habitate. Acest pescuit recreativ
genereaza venituri turistice semnificative pentru

comunitatile de coasta.

Pajistile marine sunt de o importanta fundamentala pentru productia piscicola mondiala, atat de vertebrate, cét si de nevertebrate, in diverse moduri.

Beneficiile se extind adesea dincolo de comunitatile locale, oferind beneficii ,extralocale” oamenilor care pot trai departe de pajistile marine.
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Pescuitul de nevertebrate din pajistile cu iarba marina este considerat o activitate de pescuit accesibila, in principal datorita mediului putin adanc din
apropierea tarmului si usurintei cu care se colecteazi aceasta fauna. In multe parti ale regiunii indo-pacifice, aceste activititi de pescuit sunt vitale pentru

mentinerea necesarului zilnic de proteine si pentru reducerea saraciei.

lerburile marine au, de asemenea, o serie de roluri indirecte in imbunatatirea pescuitului, cum ar fi furnizarea unei subventii trofice pentru pescuitul din
largul marii sau in ape mai adanci sau filtrarea scurgerilor terestre. Aceste servicii ecosistemice conecteaza habitatele de iarba marina la retele trofice

marine mai largi si la productivitatea pescuitului dincolo de limitele lor imediate.
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Viitorul pescuitului de iarbd de mare

Rezilientd climaticd y N Presiune crescutd a pescuitului

Pajistile de iarba marina pot fi mai putin vulnerabile la , 1 y Pe masura ce alte habitate se degradeaza, pescarii ar
schimbdrile climatice decat alte habitate, cum ar fi e 2 ' putea viza din ce in ce mai mult speciile asociate cu

recifele de corali. " ' iarba marina.
Nevoi de management | a ‘ e / Preocupdrrilegate de sustenabilitate
Abordarile integrate care leaga conservarea habitatului : y 3 Presiunea mai mare a pescuitului ridica intrebari cu
cu gestionarea pescuitului sunt esentiale. privire la sustenabilitatea pe termen lung a pescuitului
\ ol de iarba marina.

In contextul unui mediu global in schimbare, in care multe habitate marine, cum ar fi recifele de corali, se degradeaza din ce in ce mai mult, pescarii ar putea fi
nevoiti sa compenseze prin exploatarea diferitelor habitate si locatii. Fiind habitate potential mai rezistente la schimbarile climatice, multe pajisti marine vor deveni

probabil mai vizate pentru comunitatile lor de pesti, punand sub semnul intrebarii sustenabilitatea lor.

In multe zone (de exemplu, Regatul Unit), s-a produs o pierdere extinsa a ierbii marine in afara domeniului istoriei recente inregistrate, pierderea fiind umbrita de

supraexploatarea generala a pescuitului. Aceasta ,schimbare a nivelului de baza” a dus la deconectarea conservarii habitatului de gestionarea pescuitului.
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Documentarea legdturilor dintre pdijistile marine

o e (X J
Sl pescdarll
Documentatie limitatd
Desi exista o recunoastere generala a faptului cd iarba marina sustine
pescuitul, exista putine exemple documentate ale consecintelor

pierderii ierbii marine asupra pescuitului asociat. Aceasta lacuna in

cunostinte impiedica gestionarea eficienta si eforturile de conservare.

Deconectare de management

Rolul habitatului in sustinerea pescuitului a fost putin recunoscut, ceea
ce a dus la deconectarea biodiversitatii si a conservarii habitatului in
peisajul marin costier de abordarile si politicile de gestionare a

pescuitului.

Contextistoric

In multe zone, pierderea extinsa a ierbii marine a avut loc inainte de
inceperea monitorizarii stiintifice moderne. Aceasta pierdere istorica a
fost umbrita de supraexploatarea generald a pescuitului, crednd o
~schimbare a nivelului de baza” in intelegerea noastra asupra

ecosistemelor marine.

Nevoi de cercetare

Sunt necesare mai multe studii care sa cuantifice contributiile
specifice ale habitatelor de iarba marina la productivitatea pescuitului,
pentru a fundamenta abordarile integrate de gestionare care sa

protejeze atat habitatul, cat si pescuitul pe care il sustine.

Reducerea decalajului dintre conservarea iarbelor marine si gestionarea pescuitului necesita o mai buna documentare a legaturilor ecologice si

economice dintre ecosistemele sanatoase ale iarbelor marine si pescuitul productiv. Aceasta abordare integrata este esentiala pentru gestionarea

durabila a resurselor costiere.
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Servicii culturale: utilizari traditionale

Material de ambalare

Frunzele de Posidonia oceanica erau folosite in
mod traditional ca material de ambalare pentru
transportul de obiecte fragile, precum sticlarie si
ceramica, in tarile mediteraneene. De asemenea,
erau folosite pentru transportul pestelui proaspat
din zonele de coasta catre orasele din interiorul

continentului, conservand astfel captura.

Utilizairi agricole

Intrucat parazitii se dezvoltau mai putin in
frunzele de *P. oceanica™ decat in paie, acestea
erau folosite ca asternut pentru vite in grajduri.
Cand paiele erau rare, frunzele uscate de *P.
oceanica* erau folosite si pentru a face chirpici si
ca izolatie pentru acoperisuri in sud-estul Spaniei

siin insulele Baleare.

BN ¥ .,- ‘

Material de asternut

Frunzele de iarba de mare erau folosite pe scara
larga ca material de umplutura pentru saltele si
perne, o practica popularizata in toata Italia de
Papa lulius al lll-lea in secolul al XVI-lea. Infectiile
respiratorii pareau a fi prevenite atunci cand se

dormea pe acest tip de asternut.

Desi iarba de mare s-ar putea sa nu fie pe scara larga cunoscuta publicului astazi, ea a fost o resursa familiara si valoroasa pentru comunitatile de coasta de-a

lungul istoriei. Utilizarile lor medicinale au inclus ameliorarea bolilor de piele precum acneea si durerile de picioare cauzate de varice.
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Servicii culturale: Materiale de constructili
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In Olanda, frunzele de zostera marina au fost folosite ca elemente constitutive ale digurilor (,wierdyken”), oferind o ranforsare naturala acestor
structuri esentiale de protectie a coastelor. Zostera marina a fost umplutura preferata pentru saltelele pentru bebelusi pana in anii 1950, iar frunzele

sunt folosite si astazi in scaunele traditionale.

In intreaga Europ3, frunzele de Zostera marina au fost folosite ca invelitori pentru acoperisurile caselor de la fermd, oferind o izolatie naturala
excelenta si protectie impotriva intemperiilor. Durabilitatea acestor materiale vorbeste despre proprietatile remarcabile ale ierbii marine ca material

de constructie, unele structuri rezistand generatii intregi.
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Valoarea minima estimata a serviciilor furnizate de ecosistemele de iarba marina.

1980s

Inceputul evaludrii

Evaluarea economica a valorii iarbei marine a inceput la sfarsitul secolului al XX-lea.

NEXT Black Sea Basin

Valodarea economicd d ecosistemelor de iarbd marind
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Comparatie de valori

Ecosistemele de iarba marina sunt cu doua ordine de marime mai valoroase decat

terenurile cultivate.

T

Recunoastere crescdndd

Constientizarea valorii economice a iarbei marine continua sa creasca.

Cunostintele vaste despre biologia si ecologia ierburilor marine, dobandite in ultima treime a secolului XX, au dus la o constientizare sporita a valorii economice a ierburilor

marine pentru oameni. Resursele biologice si serviciile ecologice oferite de ierburile marine se bazeaza pe structura fizica a plantelor in sine si a pajistilor subacvatice pe care le

formeaza, pe activitatea lor biologica si pe cea a faunei si florei asociate.

Chiar si cu limitari si rezerve in aceste estimari economice, ele evidentiaza importanta extraordinara a ecosistemelor de iarba marina in comparatie cu alte habitate si utilizari

ale terenurilor. Aceasta evaluare economica ajuta la justificarea eforturilor de conservare si a deciziilor politice care protejeaza aceste resurse marine valoroase.




Pescuit sportiv

Regiunea Quintana Roo din
Mexic este renumita pentru
populatiile sale de pesti sportivi
de tarpon, bonefish, snook si
permit, o mare parte din
activitatea de pescuit recreativ
avand loc in lagunele cu iarba
marina ale peninsulei, generand

venituri semnificative din turism.

Valodareda turismului si a recreerii

?

2

Observarea faunei
sdlbatice
Multi turisti se aduna in zonele cu
iarba marina din Akumal, Mexic,
pentru ainota alaturi de testoasele
verzi si in Marsa Alam, Egipt, pentru
a face snorkeling si scufundari
alaturi de dugongi. Aceasta
megafauna carismatica depinde de
habitate sanatoase de iarba marina

pentru a supravietui.

3

Observarea pdsdrilor

In zonele temperate, gastele
brant si numeroase alte pasari
atrag observatorii de pasari in
locatii cu pajisti de iarba marina,
cum ar fi Solentul din Regatul
Unit si Puget Sound din Statele

Unite ale Americii.
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Turism de coastd

Apele limpezi si biodiversitatea
asociate cu pajistile sanatoase cu
iarba marina sporesc
atractivitatea generald a
destinatiilor de coasta,
contribuind la economia turistica
in sens larg, chiar si atunci cand
vizitatorii nu sunt constienti in
mod specific de iarba marina in

sine.

Valoarea iarbelor marine pentru turism si recreere nu este adesea recunoscuta, in ciuda veniturilor indirecte uriase pe care le ofera acestor industrii.

Turistii s-ar putea sa nu realizeze ca beneficiaza de ecosistemele de iarba marina atunci cand se bucura de activitati in zonele de coasta, creand o

deconectare intre valoarea economica si constientizarea publicului.




Co-funded by
HILCIICyYy the European Union

NEXT Black Sea Basin

ldentitate si Patrimoniu Culturdadl

7 Surse traditionale de trai

In multe regiuni ale lumii, pajistile marine reprezinta un
mod de viata traditional si o identitate pentru pescari si
comunitati. Acestea sunt direct asociate cu hrana si

mijloacele de trai care au sustinut populatiile de coasta

timp de generatii.

3 Conservarea arheologica

Depozitele de iarba marina joaca un rol cheie in
conservarea valorosului patrimoniu arheologic si istoric
subacvatic din intreaga lume, cum ar fi naufragiile
romane si feniciene, siturile de asezari preistorice si

orasele antice scufundate.

2

Semnificatie spirituald

Dintr-o perspectiva religioasa, operculele molustelor
colectate in pajistile cu iarba marina au fost folosite
pentru a produce tdmaie ceremoniala. Aceste practici
culturale leaga comunitatile de mediul marin prin

intermediul traditiilor spirituale.

Arhive istorice

Pajistile marine constituie arhive istorice ale dezvoltarii
culturale umane de-a lungul timpului, straturile de
sedimente continand artefacte si informatii despre

mediu care ajuta oamenii de stiinta sa reconstruiasca

relatiile om-mediu din trecut.
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larba de mare in industria fermentdrii

Inceputurile
cercetarii

Cercetarile in domeniul productiei
de bioetanol au fost in crestere
incepand cu anul 2000, camenii
de stiinta explorand diverse
plante acvatice ca potentiale
materii prime. Acestea includ
specii de apa dulce, cum ar fi
zambila de apa, si macroalge
marine, cum ar fi speciile

Saccharina japonica si Ulva.

Inovatie japonezd

In 2014, oamenii de stiinta din
Japonia au studiat posibilitatea
utilizarii semintelor de Zostera
marina pentru a obtine produse
fermentate care contin etanol in
concentratii mari. Acestia au
procesat semintele de zostera
urmand metode similare cu cele
utilizate in fabricarea sake-ului

japonez sau a vinului de orez.

Rezultate
impresionante

Acest proces inovator a permis
producerea a 16,5% etanol, care
este mai puternic decat
majoritatea vinurilor. Continutul
ridicat de amidon al semintelor
de iarba de mare le face deosebit
de potrivite pentru procesele de

fermentare.

Potentialul viitor

Intrucat Zostera marina este
raspandita in emisfera nordica,
are potentialul de a fi utilizata nu
doar pentru biocombustibili, ci si
de catre industria alimentara si a
bauturilor. Ar putea fi recoltata ca
o cultura sustenabila, permitand
dezvoltarea unei noi industrii de

fermentare marina.
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larba de mare ca biochar

Utilizarea resturilor de ierburi madrine

ind adusa de valuri pe z a [ ica ata
larba marina adusa de valuri pe zonele de coasta poate fi benefica atat
pentru ecosistemele terestre, cat si pentru cele marine, precum si
pentru oameni. In loc sa fie tratata ca deseu, aceasta poate fi

transformata in biocarbune valoros cu multiple aplicatii.

Colectarea si prelucrarea aluviilor marine ofera o modalitate durabila
de a utiliza materiale care altfel ar putea fi indepartate de pe plaje ca

~deseuri”, transformandu-le intr-o resursa cu beneficii pentru mediu.

Procesul de biocarbonizare

Biocarbonizarea este procesul de conversie a biomasei prin procese
termochimice intr-un mediu cu oxigen limitat pentru a crea un
material solid cu un continut ridicat de carbon. Acest proces blocheaza

eficient carbonul intr-o forma stabila care rezista descompunerii.

S-a constatat ca iarba de mare are o eficienta de conversie ridicata,
comparabila cu produsele de biocarbune terestru de inalta calitate.
Acest lucru le face un candidat excelent pentru productia de
biocarbune, cu aplicatii potentiale in agricultur, filtrarea apei si

sechestrarea carbonului.

Biocarbunele a castigat recent recunoastere ca instrument de imbunatatire a sechestrarii carbonului atmosferic, contribuind astfel la atenuarea

schimbarilor climatice. Continutul ridicat de carbon si structura stabila a biocarbunelui ii permit sa persiste in soluri timp de sute sau chiar mii de ani,

eliminand eficient acel carbon din ciclul atmosferic.
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Aplicatii terapeutice

L Tratamente specifice pentru boli precum cancerul pulmonar
Productia de nanoparticule
2
Sinteza verde a compusilor bioactivi
Abordare ecologicd
3
_ Alternativa sustenabila la sinteza chimica
Extracte de iarb& de mare
4
Sursa de compusi bioactivi unici
Nevoie medicald
5

Abordarea cancerului si a bolilor infectioase

In ciuda realizrilor promititoare din biotehnologia farmaceutici si a dezvoltérii de noi medicamente, cancerul si bolile infectioase riman principalele cauze de mortalitate si morbiditate la nivel mondial.
Sinteza verde a fost introdusa ca o abordare alternativa simpla, viabila din punct de vedere economic si ecologica pentru sinteza nanoparticulelor.

Intr-o sintezi ecologic tipics, compusii biologici (cum ar fi extractele de plante) actioneazi atét ca agenti reducitori, cat si stabilizatori, ducand la producerea de nanoparticule dorite cu caracteristici

predefinite. larba marind Cymodocea serrulata s-a dovedit a fi o resursa biologica valoroasa pentru generarea rapida si ecologica de nanoparticule bioactive, special concepute pentru terapia cancerului
pulmonar, deschizand noi frontiere in medicina marina.

Aceste materiale de instruire au fost compilate prin reunirea literaturii existente si a practicilor generale. Desi s-a
acordat cea mai mare atentie pentru a asigura acuratetea si actualitatea informatiilor continute, trebuie
mentionat cd legislatia, standardele si practicile relevante pot suferi modificari. Prin urmare, autorul nu este
responsabil pentru eventualele consecinte rezultate din utilizarea informatiilor prezentate in acest material.




