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Importanta ecologicd,
economicdad si climatica a
ierburilor marine

lerburile marine sunt plante cu flori remarcabile, adaptate vietii sub apa, care formeaza
pajisti intinse ce stau la baza unora dintre cele mai productive ecosisteme de pe
planeta. Aceste gradini submarine ofera habitate esentiale pentru nenumarate specii
marine, capteaza carbon in ritmuri impresionante si furnizeaza numeroase servicii

ecosistemice de care beneficiaza comunitatile umane din intreaga lume.

Aceasta prezentare exploreaza biologia unica a ierburilor marine, distributia lor globala si
serviciile ecologice, economice si climatice vitale pe care le ofera — de la sustinerea

pescuitului pana la protejarea coastelor si atenuarea schimbarilor climatice.
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Definitia ierburilor marine

Angiosperme marine Ingineri ai
lerburile marine sunt angiosperme sCEEETEEr
marine adaptate sa traiasca complet Ele favorizeaza depunerea
scufundate in ape salmastre sau sedimentelor, stabilizeaza
. sarate. Spre deosebire de alge, ele substratul, reduc viteza apei si
: sunt plante cu flori adevarate, cu functioneaza ca parte a sistemului
; ; adaptari specializate pentru viata de filtrare estuarin, indepartand
o subacvatica. contaminantii din coloana de apa.
- f ' Servicii ecosistemice

lerburile marine contribuie la ciclul nutrientilor, ofera habitat de crestere pentru
specii de pesti importante comercial si constituie o sursa importanta de hrana

- ' pentru megaerbivore precum testoasele verzi, dugongii si lamantinii.
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lerburi marine vs. adlge: diferente esentiale

Plante vasculare

La fel ca plantele terestre, ierburile
marine au vase conducatoare (tesut
conducator lignificat) care transporta
hrana, nutrientii si apa in intreaga

planta. Acest sistem vascular lipseste

complet la alge.

Sisteme radiculare

lerburile marine au radacini adevarate
care patrund in substrat, fixand planta si
absorband nutrienti. In schimb, algele
se ataseaza de suprafete prin structuri
de fixare, dar nu pot patrunde in

substrat.

Reproducere

Fiind plante cu flori, ierburile marine
produc flori, fructe si seminte in cadrul
ciclului lor reproductiv. Algele se
reproduc prin mecanisme complet
diferite si nu produc niciodata flori sau

semin'ge.
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Diversitatea morfologicd a ierburilor marine

Formad de paletd Formad de ferigd Formd de panglica

Unele specii de ierburi marine au frunze ovale Speciile de ierburi marine cu aspect de feriga Cele mai usor de recunoscut ierburi marine au
sau in forma de paletd, formand pajisti prezinta fronde fine si complexe, care creeaza  frunze lungi, asemanatoare unor panglici, care
distincte pe fundul marii. Aceste structuri structuri de habitat elaborate. Aceste modele pot atinge lungimi impresionante — unele
foliare mai late capteaza eficient lumina solara  foliare maresc suprafata disponibila pentru pana la 7 metri. Aceste pajisti unduitoare

in anumite conditii ale apei. fotosinteza. creeaza aspectul clasic de ,prerie subacvatica”.

lerburile marine variaza foarte mult ca dimensiune, de la specii minuscule cu frunze cat o unghie pana la plante masive cu frunze de cativa metri.

Aceasta diversitate le permite sa prospere in diferite medii marine.
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Distributia globald a
ierburilor marine

7 Prezentdlascardglobc2 Interval de addncime

Pajistile de ierburi marine au o lerburile marine ocupa sedimente
distributie mondiala si se gasesc in cu substrat moale, de la zona
zonele costiere putin adanci ale intertidala (expusa la reflux) pana
tuturor continentelor, cu exceptia la adancimi de aproximativ 40 de
Antarcticii. Capacitatea lor de metri, in functie de claritatea apei
adaptare la conditii diferite le-a si patrunderea luminii.

permis sa colonizeze o mare

varietate de medii marine.

3 Adaptabilitate climatica

Aceste plante remarcabile prospera in diferite zone climatice, de la apele
tropicale din apropierea ecuatorului pana la regiunile temperate cu variatii

sezoniere de temperaturd, demonstrand succesul lor evolutiv si adaptabilitatea.
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el ier

Cartografierea distribut burilor marine

17M

Hectare minime

Cea mai mica estimare globala a suprafetei acoperite de ierburi marine, evidentiind aria importanta ocupata de aceste ecosisteme la nivel mondial.

6OM

/ _ Hectare maxime

Cea mai mare estimare globala a suprafetei acoperite de ierburi marine, indicind amploarea potentiald a acestor habitate marine vitale.

25%

Suprafatd cartografiatd

Mai putin de un sfert din ierburile marine ale lumii au fost cartografiate corespunzator, ceea ce indica lacune importante de cunoastere.

J

Tendinté de declin
Datele actuale sugereaza ca ierburile marine se pierd intr-un ritm mai rapid decat poate fi documentat.
Variatia mare a estimarilor privind suprafata globald a pajistilor de ierburi marine reflecta intelegerea noastrd incompleti a acestor ecosisteme. in

majoritatea tdrilor nu s-a realizat o cartografiere spatiald generalizata, iar localizarea ierburilor marine este cunoscutd doar din observatii locale.

Numeroase zone raman complet neexplorate in privinta prezentei lor.
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Bioregiunile globale ale ierburilor marine

Atlanticul de Nord temperat

Acoperind zonele costiere ale Americii de Nord si
Europei, aceasta bioregiune gazduieste specii adaptate
variatiilor sezoniere de temperatura si influentelor

puternice ale mareelor.
Indo-Pacificul tropicail

Cea mai diversa bioregiune, intinsa din Africa de Est
pana in Hawaii, care contine cel mai mare numar de

specii de ierburi marine din lume.

Atlanticul tropical

Cuprinde Caraibele, Golful Mexic si coastele tropicale
ale Atlanticului, cu specii adaptate apelor calde, adesea

afectate de uragane.

Pacificul de Nord temperat

Intinzandu-se de-a lungul coastelor Asiei si Americii de
Nord, aceasta regiune gazduieste comunitati diverse de
ierburi marine adaptate conditiilor specifice Oceanului

Pacific.
Mediteraneand

O bioregiune distinctd, cu specii endemice precum
Posidonia oceanica, adaptate apelor limpezi si calde

ale Mediteranei si amplitudinii reduse a mareelor.

Ocedanele sudice temperate

Include sudul Australiei, Noua Zeelanda si Africa de Sud
si gazduieste specii unice adaptate conditiilor oceanice

din emisfera sudica.

La nivel global, suprafata totala a ierburilor marine este estimata la peste 177.000 km?, pe baza zonelor cartografiate si a estimarii celor necartografiate unde

prezenta lor a fost documentata. Aceasta distributie este organizata in sase bioregiuni distincte, fiecare cu specii si conditii ecologice caracteristice.
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Specii europene de ierburi marine

Zostera marind

Cunoscuta drept iarba de mare,
aceasta specie raspandita se
gaseste din apele arctice de-a
lungul coastei Norvegiei pana in
Mediteran. In regiunile nordice
poate supravietui mai multe

luni sub strat de gheata.

]
]

Zostera noltii

Zostera pitica formeaza pajisti
dense pe nisipurile maloase din
zonele intertidale. Are o
toleranta mai mare la desicare
decat Zostera marina, ceea ce ii
permite sa prospere in zonele

expuse la reflux.

Cvymodocea
nodosda

Uneori numita ,iarba calutului
de mare”, deoarece pajistile
sale reprezinta habitate
caracteristice pentru calutii de
mare. Aceasta specie de ape
calde este larg raspandita in
Mediterana si in Insulele

Canare.

Posidonia
ocedadnica

Limitata la Marea Mediterana,
aceasta specie endemica
formeaza pajisti extinse de la
ape putin adanci pana la 50—
60 de metri, in zone cu apa

foarte limpede.

In ciuda originii lor terestre, ierburile marine sunt bine adaptate mediului marin si pot fi intalnite de la zona intertidala de la tirm pani la

adancimi de 50—-60 de metri in apele europene. Cele patru specii europene sunt usor de identificat, iar distributia lor geografica este bine

documentata.
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Caracteristici comune adle ierburilor marine europene

Structura frunzelor

1
Partea vizibila este alcatuitd din lastari sau manunchiuri de 3—10 frunze liniare, forméand coronamentul pajistii care ofera habitat si realizeaza fotosinteza.

Reteaua de rizomi

2 Lastarii se prind de rizomi orizontali si/sau verticali care se extind in interiorul sau deasupra sedimentului, formand o retea subterana
interconectata.

Sistem radicular
3 Radacinile patrund in straturile mai adanci ale fundului marii, fixand planta si absorband nutrienti din sediment.
Crestere clonald
4

Rizomii se divid pentru a forma noi manunchiuri de frunze, generand lastari identici

genetic care functioneaza ca un singur individ interconectat.

Speciile europene de ierburi marine au mai multe caracteristici morfologice comune, in ciuda diferentelor vizuale. Aceasta structura comuna le permite sa indeplineasca functii ecologice

similare in habitate si regiuni diferite, de la apele reci ale Marii Nordului pana la Mediterana calda.
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Zostera marina (iarbd de mare)

Distributie

Se gaseste din apele arctice de-a lungul coastei nordice a
Norvegiei pana in Mediterana. Este foarte abundenta in Marea
Baltica, Marea Nordului si de-a lungul coastelor atlantice pana
in nordul Spaniei. In Mediterana apare in principal sub forma

unor palcuri mici si izolate.

Morfologie

Lastarii au 3—7 frunze, cu latimi de la 2 mm la plantele tinere
pana la 10 mm la exemplarele mari. Frunzele au de obicei 30—
60 cm lungime, dar pot ajunge la 1,5 m in pajisti de pe

sedimente moi, la adancimi intermediare.

Habitat

Predominant subtidald, creste pana la adancimi de 10—-15
metri, in functie de claritatea apei. Este cel mai adesea perena,
desi in zona intertidala a Marii Wadden exista si populatii

anuale.

Identificare

Este usor de identificat prin lastarii terminali care cresc numai

pe rizomi orizontali, formand modele distincte de pajiste pe

fundul marii.
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Zostera noltii (iarbd de
mare piticA)

Distributie

1 Este raspandita de pe coastele sudice ale Norvegiei pana in Marea Mediterana,
Marea Neagra si Insulele Canare si a fost inregistratd pana spre sud, pe coasta

Mauritaniei, demonstrand adaptabilitatea la diferite conditii ale apei.

Habitat

p) Formeaza pajisti dense pe nisipurile méloase din zonele intertidale, unde
Zostera marina este rara din cauza tolerantei mai reduse la desicare. Aceasta

specializare de habitat permite celor doua specii sa coexiste in aceleasi regiuni.

Morfologie

3 Prezinta manunchiuri mici de 2-5 frunze inguste, atasate unui rizom orizontal.
Fiecare rizom poarta numerosi lastari pe ramuri scurte, separate de segmente

de rizom. Frunzele au 0,5-2 mm latime si 5-25 cm lungime.
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Cymodoced nhodosa (iarba calutului de mare)
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Cymodocea nodosa, propusa a fi numita ,iarba calutului de mare” datorita habitatului caracteristic pentru calutii de mare, este o specie de ape calde

raspandita in Mediterana, in jurul Insulelor Canare si de-a lungul coastei Africii de Nord. Specia nu se extinde mai la nord de coastele sudice ale

Portugaliei.

Poate fi intalnita de la zone subtidale putin adanci pana la ape foarte adanci (50-60 m). Cymodocea nodosa are manunchiuri de 2 pana la 5 frunze.

Frunzele au 2—4 mm latime si 10—45 cm lungime. Specia este cel mai usor identificata prin rizomii verticali si segmentele lungi, albe sau roz, ale

rizomilor orizontali.
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Posidonia ocednica

Morfologie

Interval de addncimedistinctiva

Endemicd S - S :
. . Aceasta specie remarcabila Posidonia oceanica are

mediteraneand g . )

creste de la ape subtidale putin manunchiuride 5 pana la 10
Posidonia oceanica este adanci panala 50-60 min frunze atasate de rizomi
limitata la Marea Mediterana, zone cu ape foarte limpezi, verticali. Frunzele sunt late (5—
distributia sa oprindu-se la demonstrand o adaptare 12 mm), de obicei au 20—40
granita unde apele exceptionala la conditiile de cm lungime, dar in conditii
mediteraneene se amesteca cu  |ymin3 redusi de la adancimi favorabile pot ajunge la 1 m.
cele atlantice, in partea vestica mari.

a Mediteranei. Este cea mai

raspandita planta superioara din

Marea Mediterana.

Caracteristici de
identificare

Specia se identifica usor prin
frunzele sale dense si late si
prin resturile fibroase din jurul
rizomilor si al partilor inferioare
ale lastarilor, care ii confera un
aspect distinct fata de celelalte

ierburi marine mediteraneene.
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Serviciile ecosistemice adle ierburilor marine

Bundstarea umand

L - Sustin comunititile din intreaga lume

Servicii ecosistemice

' 2
De aprovizionare, reglare si culturale
Impact global
3
Securitate alimentar3, clima, biodiversitate
Protectia mediului
4
Purificarea apei, protectia coastelor
Beneficii pentru sandtate
5

Controlul bolilor, eliminarea agentilor patogeni

Ecosistemele de ierburi marine oferd o gama larga de servicii care sprijina bunastarea oamenilor din intreaga lume. Se estimeaza ca peste 1 miliard de persoane traiesc la mai putin de 100 km de o coasta

cu pajisti de ierburi marine si pot beneficia de serviciile lor de aprovizionare, reglare si culturale.

lerburile marine au un rol global important in sustinerea securitatii alimentare, atenuarea schimbarilor climatice, imbogatirea biodiversitatii, purificarea apei, protejarea coastelor si controlul bolilor. Aceste

servicii ecosistemice se traduc in beneficii economice si sociale directe pentru comunitatile de coasta si nu numai.




Co-funded by _—
mnierIrey the European Union =

NEXT Black Sea Basin

lerburile marine sustin biodiversitatea marind
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Habitat pentru megafaund Zone de crestere Diversitatea nevertebratelor
Pajistile de ierburi marine ofera zone de hranire Structura complexa a pajistilor de ierburi marine In pajistile de ierburi marine prospera o
esentiale pentru megafauna marina amenintata, creeaza un habitat ideal de crestere pentru comunitate bogata de nevertebrate, de la
precum testoasele marine verzi, care pasc direct nenumarate specii de pesti, inclusiv multe crustacee minuscule pana la moluste si
frunzele ierburilor marine. Aceste specii periclitate  importante comercial. Pestii juvenili gasesc atat echinoderme. Aceste organisme formeaza baza
depind de ecosisteme sdnatoase de ierburi hrana, cét si protectie impotriva pradatorilor in unor retele trofice complexe care sustin nivelurile
marine pentru supravietuire. coronamentul ierburilor marine. trofice superioare.

Oferirea de adapost, hrana si zone de crestere reprezinta servicii ecosistemice esentiale furnizate de ierburile marine la nivel mondial, fapt demonstrat de

diversitatea si abundenta ridicata a faunei din aceste pajisti. Multe dintre aceste animale prezinta un interes deosebit si includ specii amenintate, periclitate

sau carismatice.
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lerburile marine sustin biodiversitatea marind
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Habitat pentru megafaund Zone de crestere Diversitatea nevertebratelor
Pajistile de ierburi marine ofera zone de hranire Structura complexa a pajistilor de ierburi marine In pajistile de ierburi marine prospera o
esentiale pentru megafauna marina amenintata, creeaza un habitat ideal de crestere pentru comunitate bogata de nevertebrate, de la
precum testoasele marine verzi, care pasc direct nenumarate specii de pesti, inclusiv multe crustacee minuscule pana la moluste si
frunzele ierburilor marine. Aceste specii periclitate  importante comercial. Pestii juvenili gasesc atat echinoderme. Aceste organisme formeaza baza
depind de ecosisteme sdnatoase de ierburi hrana, cét si protectie impotriva pradatorilor in unor retele trofice complexe care sustin nivelurile
marine pentru supravietuire. coronamentul ierburilor marine. trofice superioare.

Oferirea de adapost, hrana si zone de crestere reprezinta servicii ecosistemice esentiale furnizate de ierburile marine la nivel mondial, fapt demonstrat de

diversitatea si abundenta ridicata a faunei din aceste pajisti. Multe dintre aceste animale prezinta un interes deosebit si includ specii amenintate, periclitate

sau carismatice.
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Eliminarea agentilor patogeni

lerburile marine pot elimina contaminarea microbiologica din apa, reducand expunerea pestilor,
oamenilor si nevertebratelor la agenti patogeni bacterieni. Acest proces natural de filtrare

contribuie la mentinerea unor medii marine mai sanatoase.

Compusi bioactivi

lerburile marine produc metaboliti secundari bioactivi cu activitate antibacteriana si antifungica.
Extractele din specii tropicale precum Halophila stipulacea, Cymodocea serrulata si Halodule

pinifolia au demonstrat activitate impotriva agentilor patogeni umani.

Protectia coralilor

Recifele de corali beneficiaza de pajistile de ierburi marine invecinate, nivelul bolilor coralilor
fiind redus la jumatate in prezenta acestora. Aceasta relatie protectoare evidentiaza importanta

mentinerii unor ecosisteme costiere diverse.

Controlul infloririlor algale

Pajistile de ierburi marine pot controla infloririle algale ddunatoare prin activitati algicide si de

inhibare a cresterii asupra microalgelor care provoaca aceste fenomene, contribuind la

mentinerea echilibrului ecosistemului.
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lerburile marine atenuedzd schimbadrile climatice
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Stocarea carbonului Surse de carbon
Estimarea globald a carbonului organic stocat in ecosistemele de ierburi marine, ceea Carbonul este sechestrat atat sub forma de biomasa a ierburilor marine, cat si prin
ce le transforma in importante rezervoare de carbon. captarea particulelor organice provenite din ecosistemele invecinate.
Ani de stocare Producerea oxigenului

Depozitele de carbon din sedimentele cu ierburi marine pot ramane timp de milenii daca nu sunt pertudsbteile marine produc oxigen prin fotosinteza, aducand beneficii mediului marin.

Pajistile de ierburi marine sunt rezervoare importante de carbon la scara globala, avand o capacitate ridicata de captare si stocare a carbonului in sediment, cunoscut si ca

»~carbon albastru”. Prin acest serviciu, ecosistemele de ierburi marine au un potential mare de combatere a schimbarilor climatice, cu beneficii pentru intreaga planeta.

Conditiile anoxice ale sedimentelor cu ierburi marine favorizeaza conservarea carbonului sedimentar, ducand uneori la formarea unor depozite mari de carbon care pot

persista timp de milenii daca rdman neperturbate.
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Stocarea carbonului in ecosistemele de ierburi marine

Biomasd supraterand

1 Carbonul stocat in frunze si tulpini este considerat un rezervor de carbon pe termen scurt, deoarece acest material este mai expus pasunatului, exportului sau

descompunerii. Totusi, el joaca un rol important in ciclul general al carbonului.

Biomasd subterand

2 Rizomii si radacinile stocheaza carbonul in forme mai stabile, protejate de descompunerea rapida prin conditiile cu oxigen redus din sediment. Acesta este un

mecanism de stocare a carbonului pe termen mediu.

Carbon in sedimente

3 Cel mai mare si mai stabil rezervor de carbon se afla in sediment, unde materia organica provenita atat din ierburile marine, cat si din alte surse este ingropata

si conservata timp de secole sau milenii in conditii anoxice.

Carbon alohton

4 Pajistile de ierburi marine capteaza si stocheaza particule organice provenite din ecosistemele invecinate, actionand ca un ,aspirator de carbon” care elimina

carbonul din mediul marin mai larg.

Capacitatea ierburilor marine de a sechestra carbon variaza in functie de specie, caracteristicile pajistii si conditiile de mediu. In general, cele mai mari depozite de carbon

organic apar in pajisti neperturbate, formate din specii mari si persistente, cu coronamente complexe, in medii adapostite si putin adanci, cu aport moderat de nutrienti.




Co-funded by _
mnierIrey the European Union .

NEXT Black Sea Basin

Pierderea ierburilor marine si emisiile de carbon
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Pierderea pajistilor de ierburi marine reduce capacitatea de sechestrare si stocare a carbonului si creste emisiile de CO; provenite din remineralizarea depozitelor de carbon din sol. La ratele actuale de

pierdere, se estimeaza ca ierburile marine pot elibera pana la 299 Tg de carbon pe an.

Similar degradarii rezervoarelor terestre de carbon, pierderea ecosistemelor de ierburi marine poate contribui semnificativ la emisiile antropice de CO: si la accelerarea schimbiérilor climatice. In ciuda

rolului lor important ca rezervoare de carbon, ierburile marine au fost in mod traditional neglijate in inventarele de contabilizare a emisiilor de gaze cu efect de sera.
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Strategii privind carbonul albastru

Rapoarte fundamentale din 2009

Publicatiile lui Nellemann et al. si Laffoley & Grimsditch au Standarde cle carbon

evidentiat potentialul restaurarii si conservarii pajistilor de Dezvoltarea standardelor de carbon, precum Verified Carbon
ierburi marine ca metoda de atenuare a schimbarilor climatice, Standard, permite proiectelor de restaurare sa beneficieze de
intr-un cadru nou denumit ,strategii privind carbonul albastru”. credite de carbon, creand stimulente financiare pentru

conservarea ierburilor marine.

1 2 3 4

Ghidurile IPCC Implementare viitoare
Grupul Interguvernamental privind Schimbarile Climatice a Desi pana in prezent niciun proiect nu a folosit ierburile marine
elaborat ghiduri care sprijina raportarea emisiilor de gaze cu cainstrument pentru reducerea emisiilor, pietele si metodele
efect de sera sau a sechestrarii rezultate din conversia si sunt in curs de dezvoltare si probabil vor fi testate si aplicate in
restaurarea pajistilor de ierburi marine in inventarele nationale curand.
ale tarilor.

De la rapoartele initiale s-au inregistrat progrese importante in stiinta si politici pentru implementarea strategiilor privind carbonul albastru. Totusi, persista provocari, inclusiv

lipsa datelor privind sechestrarea carbonului in unele regiuni, cartografierea incompleta a ierburilor marine, variabilitatea spatiald a emisiilor de gaze cu efect de sera si

incertitudinile juridice privind drepturile asupra terenurilor si limitele mareelor.
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lerburile marine atenueczd acidificarea ocean

1 Absorbtia
fotosinteticd a

arbonului
gro uctivitatealddicaté a ierburilor

marine influenteaza chimia
carbonatului din apa de mare
inconjuratoare, datorita cantitatilor
mari de carbon anorganic dizolvat
absorbite in timpul fotosintezei.
Aceasta activitate metabolica ajuta la

contracararea locala a acidificarii.

Tamponaread pH-ului

lerburile marine tind sa creasca pH-ul
apei de mare in timpul zilei,
compensand potential efectele nocive
ale cresterii CO, antropice in apa. Astfel
se creeaza zone locale cu pH mai
ridicat in interiorul si in jurul pajistilor de

ierburi marine.

Refugiu pentru
organismele

Salciﬁ atoare .
rganismele marine, in special speciile

calcificatoare precum coralii si
molustele care traiesc in interiorul sau
in apropierea ierburilor marine, pot
beneficia de acest serviciu, gasind un
refugiu local fata de efectele acidificarii

oceanului.

Desi rolul lor in tamponarea acidificarii oceanului depinde de conditiile de mediu, pajistile sanatoase de ierburi marine pot spori pe termen scurt

rezilienta speciilor vulnerabile la acidificare. Acest serviciu ecosistemic devine tot mai valoros pe masura ce pH-ul oceanelor continua sa scada din

cauza cresterii nivelurilor de CO, atmosferic.
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Servicii de protectie costierd

Reducered energiei
valurilor

Frunzele ierburilor marine reduc
viteza curentului si energia
valurilor pe masura ce apa
traverseaza pajistea. Studiile au
aratat reduceri ale energiei
valurilor de pana la 40% in
zonele cu acoperire densa,
oferind o protectie importanta

'gérmurilor.

Stabilizarea
sedimentelor

Sistemele complexe de radacini
si rizomi ale ierburilor marine
previn eroziunea si stabilizeaza
sedimentul. Acest efect de
ancorare ajuta la mentinerea
integritatii coastei chiar si in
timpul furtunilor si impiedica

pierderea terenurilor valoroase.

Formarea plajelor
si dunelor

Resturile de ierburi marine
acumulate pe plaje contribuie la
formarea unor dune stabile. In
cazul speciilor mari precum
Posidonia, acumularile groase
de material adus la tarm,
numite banchete, pot ajunge la
3 minaltime, creand bariere

naturale.

Crestered
sedimentdrii

Pajistile de ierburi marine
favorizeaza acumularea
verticala a sedimentelor si
ridicarea fundului marin prin
acumularea biomasei subterane
si a particulelor captate din
coloana de ap3, ajutand
coastele sa tina pasul cu

cresterea nivelului marii.

Pajistile de ierburi marine joaca un rol important in protejarea zonelor costiere impotriva eroziunii, inundatiilor si valurilor de furtuna. Acest

sistem natural de aparare costiera devine tot mai valoros pe masura ce schimbarile climatice intensifica furtunile si accelereaza cresterea

nivelului marii.
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Infrastructurda naturald pentru adaptarea la

clima

Sisteme cu autoreparare

Spre deosebire de infrastructura ,gri" construita, care necesita intretinere
constanta, pajistile de ierburi marine sunt sisteme vii capabile de
autoreparare si regenerare naturala dupa perturbari. Acest lucru le face

solutii mai sustenabile pe termen lung pentru protectia costiera.

Ecosistemele sanatoase de ierburi marine se pot adapta la conditii in
schimbare, inclusiv la cresterea treptata a nivelului marii, fie prin
cresterea altitudinii solului prin acumularea sedimentelor, fie prin

migrarea spre interior, daca exista spatiu.

Infrastructurad gri vs. verde

Solutiile ingineresti traditionale bazate pe construirea de infrastructuri
.gri" (diguri, ziduri de protectie) implica pierderea directa a habitatelor
costiere. Aceste infrastructuri trebuie intretinute si modernizate pentru a-
si mentine eficienta in viitoarele scenarii climatice, ceea ce le poate face

nesustenabile economic.

In schimb, barierele naturale oferite de ecosisteme precum ierburile
marine au capacitatea de a se autorepara si adapta, oferind in acelasi
timp numeroase alte servicii ecosistemice si creand o abordare mai

integrata si sustenabila a managementului costier.

In zonele tropicale, ierburile marine impreund cu algele calcificatoare producitoare de sedimente s-au dovedit solutii naturale eficiente pentru

alimentarea plajelor, oferind o alternativa autosustenabila la abordarile ingineresti traditionale si sporind rezilienta coastelor la schimbarile climatice.

Acest fapt evidentiaza ierburile marine drept unele dintre cele mai potrivite ecosisteme pentru ecoinginerie si solutii bazate pe natura.
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lerburile marine sus’gin pescuitul mondial

- \\\\\\\&\ N

Pescuit comercidl

Pajistile de ierburi marine ofera habitate
valoroase de crestere pentru peste o cincime
dintre cele mai mari 25 de activitati de pescuit
din lume, inclusiv pentru pollockul de Alaska,
specia cu cele mai mari capturi la nivel global.
Aceasta functie de habitat de crestere sustine

direct industrii de pescuit comercial in valoare

g
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Pescuit de subzistentd&

Atunci cand pajistile de ierburi marine se afla in
apropierea comunitatilor, ele servesc adesea
drept zone importante de pescuit pentru
aprovizionarea locala cu hrana. Colectarea
nevertebratelor din aceste pajisti este o
activitate accesibila datorita mediului costier

putin adanc.

Pescuit recreativ

Pescariile asociate ierburilor marine au valoare
recreativa in intreaga lume, atragand pescari
sportivi care vizeaza specii apreciate
dependente de aceste habitate. Acest pescuit
recreativ genereaza venituri turistice importante

pentru comunitatile costiere.

Pajlstjf.e d elg gglgrpﬁgqu\l? guo importanta fundamental pentru productia mondiald de pescuit, atat pentru vertebrate, cat si pentru nevertebrate, in

de’miliar

numeroase moduri. Beneficiile depasesc adesea comunitatile locale, oferind avantaje ,extralocale” oamenilor care pot trai departe de pajistile de ierburi

marine.
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Colectarea nevertebratelor din pajistile de ierburi marine este considerata o activitate de pescuit accesibila, in principal datorita mediului costier putin

adanc si usurintei cu care fauna poate fi colectata. In multe zone din Indo-Pacific, aceste activitati sunt vitale pentru asigurarea necesarului zilnic de
proteine si reducerea saraciei.

lerburile marine au si o serie de roluri indirecte in sustinerea pescuitului, precum furnizarea unui aport trofic pentru pescariile din larg sau din ape mai
adanci ori filtrarea scurgerilor de pe uscat. Aceste servicii ecosistemice conecteaza habitatele cu ierburi marine de retele trofice marine mai extinse si de
productivitatea pescuitului dincolo de limitele lor imediate.
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Viitorul pescuitului asociat ierburilor marine

Rezilientd climaticd

Pajistile de ierburi marine pot fi mai putin vulnerabile la
schimbarile climatice decat alte habitate, precum

recifele de corali.

Necesitdti de management

Sunt esentiale abordari integrate care sa conecteze

conservarea habitatelor cu managementul pescuitului.

Presiune crescutd a pescuitului

Pe masura ce alte habitate se degradeaza, pescarii pot

viza tot mai mult speciile asociate ierburilor marine.

Probleme de sustenabilitate

Presiunea mai mare a pescuitului ridica intrebari
privind sustenabilitatea pe termen lung a pescariilor

asociate ierburilor marine.

In contextul unui mediu global in schimbare, in care numeroase habitate marine, precum recifele de corali, sunt tot mai degradate, pescarii pot fi nevoiti sa

compenseze prin exploatarea altor habitate si zone. Fiind potential mai reziliente la schimbarile climatice, multe pajisti de ierburi marine vor fi probabil vizate mai

intens pentru comunitatile lor de pesti, ceea ce pune sub semnulintrebarii sustenabilitatea lor.

In multe regiuni (de exemplu, in Regatul Unit), pierderi extinse de ierburi marine au avut loc inaintea perioadei moderne de inregistrari, find eclipsate de

supraexploatarea generalizata a resurselor piscicole. Aceasta ,deplasare a nivelului de referinta” a dus la separarea conservarii habitatelor de managementul

pescuitului.
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Documentared legaturilor dintre ierburile marine

Documentadre limitatd

Desi este larg recunoscut faptul ca ierburile marine sustin pescuitul,
exista putine exemple documentate privind consecintele pierderii lor
asupra pescariilor asociate. Aceasta lacuna de cunoastere ingreuneaza

managementul si conservarea eficienta.

Rupturdin management

Rolul habitatului in sustinerea pescuitului a fost insuficient recunoscut,
ceea ce a dus la separarea conservarii biodiversitatii si habitatelor din
peisajul costier de abordarile si politicile de management al

pescuitului.

Context istoric

In multe regiuni, pierderi extinse de ierburi marine au avut loc inainte
de inceperea monitorizarii stiintifice moderne. Aceasta pierdere
istorica a fost eclipsata de supraexploatarea generalizata a resurselor
piscicole, creand un ,nivel de referinta in schimbare” in intelegerea

ecosistemelor marine.

Necesitdti de cercetare

Sunt necesare mai multe studii care sa cuantifice contributiile
specifice ale habitatelor cu ierburi marine la productivitatea
pescuitului, pentru a fundamenta abordari integrate de management
care sa protejeze atat habitatul, cat si pescariile pe care acesta le

sustine.

Reducerea decalajului dintre conservarea ierburilor marine si managementul pescuitului necesita o documentare mai buna a legaturilor ecologice si

economice dintre ecosistemele sanatoase de ierburi marine si pescariile productive. Aceasta abordare integrata este esentiala pentru gestionarea

sustenabild a resurselor costiere.
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Servicii culturale: utilizari traditionale

Material de ambalare Utilizdri agricole Material pentru asternut
Frunzele de Posidonia oceanica erau folosite Deoarece parazitii se dezvoltau mai greu in Frunzele de ierburi marine au fost folosite pe
traditional ca material de ambalare pentru frunzele de P. oceanica decét in paie, acestea erau  scara larga ca material de umplutura pentru
transportul obiectelor fragile, precum sticlaria si folosite ca asternut pentru bovine in grajduri. saltele si perne, practica popularizata in Italia de
ceramica, in tarile mediteraneene. De asemenea, Cand paiele erau rare, frunzele uscate de P. Papa lulius al lll-lea in secolul al XVI-lea. Se
erau utilizate pentru transportul pestelui proaspat ~ oceanica erau utilizate si la fabricarea chirpiciului considera ca dormitul pe acest tip de asternut
din zonele costiere catre orasele din interior, si ca izolatie pentru acoperisuri in sud-estul ajuta la prevenirea infectiilor respiratorii.
contribuind la pastrarea capturii. Spaniei si in Insulele Baleare.

Desi astazi ierburile marine nu sunt foarte cunoscute publicului larg, ele au fost resurse familiare si valoroase pentru comunitatile costiere de-a lungul istoriei.

Utilizarile lor medicinale includeau ameliorarea unor afectiuni ale pielii, precum acneea, si a durerilor de picioare cauzate de varice.
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Servicii culturale: materiale de constructie

T ™

//@Mlﬁlj |
=
Wmml,
> T
‘ %mgmmm .

AL I .8 it 0. .

In Tarile de Jos, frunzele de Zostera au fost folosite in structura digurilor (,wierdyken”), asigurdnd o intirire naturald a acestor constructii esentiale
pentru protectia costiera. Zostera marina a fost materialul preferat pentru umplerea saltelelor pentru bebelusi pana in anii 1950, iar frunzele sunt

folosite si astazi in sezuturile traditionale ale scaunelor.

In Europa, frunzele de Zostera marina au fost folosite ca invelitoare pentru acoperisurile fermelor, oferind o izolatie naturala excelenta si protectie
impotriva intemperiilor. Durabilitatea acestor materiale evidentiaza proprietatile remarcabile ale ierburilor marine ca material de constructie, unele

structuri rezistand generatii intregi.
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Valoarea economicd d ecosistemelor de ierburi marine

15837 1[0]0)7¢

€/ha/an Comparatie de valoare

Valoarea minima estimata a serviciilor ecosistemice. De 100 de ori mai valoroase decat terenurile cultivate.

1980s T

inceputul evaludrii Recunoastere in crestere

Evaluarea economica a valorii ierburilor marine a inceput la sfarsitul secolului al XX-lea. Constientizarea valorii economice a ierburilor marine continud sa creasca.

Cunostintele ample despre biologia si ecologia ierburilor marine acumulate in ultima treime a secolului al XX-lea au determinat o constientizare tot mai mare a valorii

economice a acestora pentru oameni. Resursele biologice si serviciile ecologice oferite de ierburile marine se bazeaza pe structura fizica a plantelor si a pajistilor submarine pe
care le formeaza, pe activitatea lor biologica si pe cea a faunei si florei asociate.

Chiar si cu limitarile si rezervele acestor estimari economice, ele evidentiaza importanta extraordinara a ecosistemelor de ierburi marine in comparatie cu alte habitate si

utilizari ale terenului. Aceasta evaluare economica contribuie la justificarea eforturilor de conservare si a deciziilor de politicd menite sa protejeze aceste resurse marine
valoroase.
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Valoarea pentru turism si recreere

Pescuit sportiv Observaread faunei sdlb@bservarea pdsdrilor Turism costier

Regiunea Quintana Roo din Numerosi turisti vin in zonele cu In regiunile temperate, gastele Apele limpezi si biodiversitatea

Mexic este renumita pentru ierburi marine din Akumal, Mexic, Brent si numeroase alte pasari asociate pajistilor sanatoase de

atrag observatorii in zone cu ierburi marine sporesc

populatiile sale de tarpon, pentru ainota cu testoase verzi,

bonefish, snook si permit, iar o
mare parte a pescuitului recreativ
are locin lagunele cu ierburi
marine ale peninsulei, generand

venituri turistice importante.

iar in Marsa Alam, Egipt, pentru
snorkeling si scufundari alaturi de
dugongi. Aceste specii
carismatice de megafauna
depind de habitate sanatoase de
ierburi marine pentru

supravietuire.

pajisti de ierburi marine, precum
Solent in Regatul Unit si Puget
Sound in Statele Unite ale

Ametricii.

atractivitatea generald a
destinatiilor costiere, contribuind
la economia turistica mai larga
chiar si atunci cand vizitatorii nu
sunt constienti in mod direct de

prezenta ierburilor marine.

Valoarea ierburilor marine pentru turism si recreere este adesea nerecunoscuta, in ciuda veniturilor indirecte considerabile pe care le genereaza pentru

aceste industrii. Turistii pot beneficia de ecosistemele de ierburi marine fara sa realizeze acest lucru atunci cand se bucura de activitatiin zonele costiere,

ceea ce creeaza o ruptura intre valoarea economica si constientizarea publica.
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ldentitate culturald

si patrimoniu

1 Mijloace traditionale de trai

In multe regiuni ale lumii, pajistile de ierburi marine
reprezinta un mod traditional de viata si o parte a
identitatii pescarilor si comunitatilor. Ele sunt direct
asociate cu hrana si mijloacele de trai care au sustinut

populatiile costiere timp de generatii.

3 Conservare arheologicd

Depozitele de ierburi marine joaca un rol esential in
conservarea patrimoniului arheologic si istoric subacvatic
din intreaga lume, precum epave romane si feniciene,

situri preistorice de locuire si orase antice scufundate.

2

Semnificatie spirituala

Din perspectiva religioasa, operculele molustelor
colectate din pajistile de ierburi marine au fost folosite
pentru producerea tamaiei ceremoniale. Aceste practici
culturale leaga comunitatile de mediul marin prin traditii

spirituale.

Arhive istorice

Pajistile de ierburi marine constituie arhive istorice ale
dezvoltarii culturale umane in timp, straturile de
sediment continand artefacte si informatii de mediu

care iii ajuta pe cercetatori sa reconstruiasca relatiile

dintre oameni si mediu din trecut.
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lerburile marine in industria fermentatiei

Inceputurile
cercetarii

Cercetarile privind productia de
bioetanol au crescut din anul
2000, oamenii de stiinta
explorand diverse plante acvatice
ca materii prime potentiale.
Acestea includ specii de apa
dulce, precum zambila de apa, si

macroalge marine precum

Saccharina japonica si specii de
Ulva.

Inovatie japonezd

In 2014, cercetitori din Japonia au
studiat posibilitatea utilizarii
semintelor de Zostera marina
pentru obtinerea unor produse
fermentate cu concentratii
ridicate de etanol. Ei au procesat
semintele folosind metode
similare celor utilizate la
fabricarea sake-ului japonez sau a

vinului de orez.

Rezultate impresioncmiD'

Acest proces inovator a permis
obtinerea unui produs cu 16,5%
etanol, mai puternic decat
majoritatea vinurilor. Continutul
ridicat de amidon al semintelor
de ierburi marine le face deosebit
de potrivite pentru procesele de

fermentatie.

Potential viitor

g)arece Zostera marina este
larg raspandita in emisfera
nordica, are potential de utilizare
nu numai ca biocombustibil, ci si
in industria alimentara si a
bauturilor. Ar putea fi recoltata ca
o cultura sustenabila, permitand
dezvoltarea unei noi industrii

marine de fermentatie.
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lerburile marine ca biochar

Valorificared resturilor de ierburi marine

Resturile de ierburi marine aduse la tarm pot fi benefice atat pentru
ecosistemele terestre si marine, ct si pentru oameni. In loc s fie
tratat ca deseu, acest material poate fi transformat in biochar valoros,

cu multiple aplicatii.

Colectarea si procesarea resturilor de ierburi marine ofera o modalitate
sustenabila de valorificare a unui material care altfel ar putea fi
indepartat de pe plaje ca ,deseu”, transformandu-l intr-o resursa cu

beneficii pentru mediu.

Procesul de producere a biocharului

Producerea biocharului consta in transformarea biomasei prin procese
termochimice intr-un mediu cu oxigen limitat, pentru a obtine un
material solid cu continut ridicat de carbon. Procesul fixeaza eficient

carbonul intr-o forma stabila, rezistenta la descompunere.

S-a constatat ca ierburile marine au o eficienta ridicata de conversie,
comparabila cu produsele terestre de biochar de inalta calitate. Acest
lucru le face candidate excelente pentru producerea biocharului, cu

posibile aplicatii in agricultur, filtrarea apei si sechestrarea carbonului.

Biocharul a capatat recent recunoastere ca instrument pentru cresterea sechestrarii carbonului atmosferic, contribuind astfel la atenuarea

schimbarilor climatice. Continutul ridicat de carbon si structura stabila ii permit sa persiste in soluri sute sau mii de ani, eliminand efectiv acel carbon

din ciclul atmosferic.
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lerburile marine in medicind

Aplicatii terapeutice

1 Tratamente tintite pentru boli precum cancerul pulmonar
Producerea nanoparticulelor
2
Sinteza verde a compusilor bioactivi
' Abordare ecologic&
3
_ Alternativa sustenabila la sinteza chimica
Extracte din ierburi marine
4
Sursa de compusi bioactivi unici
Necesitate medicald
5

Abordarea cancerului si a bolilor infectioase

In ciuda realizrilor promititoare din biotehnologia farmaceutici si a dezvoltérii de noi medicamente, cancerul si bolile infectioase rAman printre principalele cauze de mortalitate si morbiditate la nivel

mondial. Sinteza verde a fost introdusa ca o abordare alternativa simpld, viabila economic si ecologica pentru producerea nanoparticulelor.

Intr-o sintez& verde tipica, compusii biologici (precum extractele vegetale) actioneazi atét ca agenti reducitori, cat si stabilizatori, ducand la producerea unor nanoparticule dorite cu caracteristici

prestabilite. larba marind Cymodocea serrulata s-a dovedit o bioresursa valoroasa pentru generarea rapida si ecologica de nanoparticule bioactive destinate in special terapiei cancerului pulmonar,
deschizand noi perspective in medicina bazata pe resurse marine.
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